


- бивуачное снаряжение: палатки, спальные мешки и т.д.; 

- все необходимое для проживания и приготовления пищи в полевых условиях; 

- медицинскую аптечку; 

- двухсуточный запас продовольствия; 

- дрова. 

Расходы на участие команды в слете несет организация, направляющая команду. 
 

5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ И КОНКУРСОВ 

5.1. Туристическая полоса препятствий (далее – ТПП). 

Условия проведения туристической полосы препятствий 

Состав команды: 6 участников (не менее 2-х девушек). Дистанция 

представляет собой заданный маршрут, состоящий из этапов-заданий. Посещение 

этапов обязательно в установленном (заданном) порядке. Движение по дистанции 

осуществляется в пешем (беговом) порядке. 

Контрольное время на дистанции 1 час 00 минут. 

!!!Обязательное лично-командное оборудование: штормовки или 

полотна для изготовления носилок – не менее 2-ух, куртки или штормовки и 

обязательно штаны (закрытый верх и низ) у каждого, в шортах на этап не 

допускаются!!! 

Результат команды на дистанции ТПП (итоговый результат) – общее 

время работы на дистанции с учетом применённых штрафных баллов 

переведенных во время (1 штрафной балл- 1 минута). В случае равенства 

результатов предпочтение отдаётся команде, показавшей наименьшее время, 

затраченное на прохождение дистанции. 

 

Перечень этапов. 

1 блок:  

  «Разведение костра». КВ-5 мин 

Судейское снаряжение: колышки и натянутая нитка между ними на высоте 

50 см. 

Действия команды: разжечь костер, перепалить нитку. 

Штрафы: 

1) нитка не перегорела за отведенное время – 10 баллов. 

Дополнительные условия 

- Команда приносит с собой все необходимое для костра (дрова, хворост, 

стружка и т.п., спички, зажигалку). Спички или зажигалка должны быть 

герметично упакованы. 

-  перед началом работы на этапе командные спички погружаются в воду на 

20 секунд.  

- Далее участник самостоятельно достаёт из воды своё снаряжение и 

приступает к разведению костра. Запрещено использование газовых 

зажигалок и горючих смесей (в целях безопасности). 

 

«Определение типы костров». КВ – 3 мин 

Судейское снаряжение: дрова 



Действия команды: используя дрова выложить костёр, указанный в 

судейской карточке. Команда поочерёдно вытягивает карточку с типом костра и 

выкладывает данный тип костра. Всего выложить 5 типов костра («шалаш», 

«колодец», нодья», «таёжный», «звёздочка»). 

Штрафы: 

1) неправильно сложенный костёр – 2 балла за каждый 

 

- «Техника вязки узлов». КВ-3 мин 

Каждый участник вяжет по одному из узлов, выпавших по жребию. Список 

узлов: восьмёрка-проводник, прямой, схватывающий узел (прусик) 

Штрафы: 

 неправильно завязанный узел – 2 балла. 

Отсутствие контрольных узлов - 1 балл 

Отказ от завязывания узла - 5 баллов 

 

- «Вертикальный маятник» КВ-2 мин 

Задание – переправиться на другой берег «оврага» по раскачивающейся 

вертикальной веревке. 

Штрафы: 

· заступ за контрольную линию (за каждый) -1 балл,· потеря снаряжение (за 

каждого) -1 балл, 

· двое на этапе (за каждого) -3 балла, 

· срыв с восстановлением движения (за каждого) -3 балла, 

· падение -5 баллов, 

· не прохождение этапа -10 баллов 

 

2, 3, 4 блок будет состоять из следующих заданий: 

 

«Паутинка». КВ -4 мин. 

Над землей натянуты горизонтальные веревки, переплетенные между собой 

(образую между собой «паутину»). Команде необходимо перебраться из точки А в 

точку Б сверху «паутины» не касаясь частями тела земли. 

Штрафы: 

1) Падение – 5 баллов. 

2) Не прохождение этапа – 10 балов. 

 

 «Параллельная переправа в парах» КВ-5 мин 

Над землей натянуты две горизонтальные веревочные перила параллельные 

друг другу. Команде необходимо разбиться по парам и держась друг за друга (за 

плечи или ладошки)  пройти по веревочным перилам. 

Штрафы: 

· падение - 5 баллов, 

· не прохождение этапа -10 баллов 

 

 



  «Болото».  КВ-5 мин 

Команде необходимо преодолеть «болото»  укладывая жерди на опоры 

(использование жердей для опоры о землю не допускается). Переправа только по 

сдвоенным жердям. 

Штрафы:  

касание рукой земли, срыв одной ногой-1 балл 

падение или срыв с двумя ногами-5 баллов 

прохождение этапа не по кочкам или жердям «напрямую» или отказ от 

прохождения этапа- 10 б за каждого участника. 

 

 «Навесная переправа» КВ-7 мин 

Задание – переправиться на другой берег «оврага»  по горизонтальной 

веревке (перила) спортивным способом (без использования страховочной 

системы). 

Штрафы: 

· заступ за контрольную линию (за каждый) -1 балл, 

· двое на этапе (за каждого) -3 балла, 

· срыв (касание ногой, ногами) с восстановлением движения -3 балла, 

· падение -5 баллов, 

· не прохождение этапа -10 баллов. 

 

«РОМБ» КВ-6 мин 

Длина этапа 3-5 метров. Участник должен  преодолеть этап по верхней или 

нижней плоскости ромба, держась руками и ногами за перекладины и перильные 

веревки. 

Штрафы: 

· заступ за контрольную линию (за каждый) -1 балл, 

· двое на этапе (за каждого) -3 балла, 

· срыв с восстановлением движения (за каждого) -3 балла, 

· падение -5 баллов, 

· не прохождение этапа -10 баллов. 

«Транспортировка пострадавшего в носилках по пересеченной 

местности» КВ – 6 мин.  

Носилки изготавливаются командой из своих материалов. Жерди – 

судейские. Штормовки, полотно, команда со старта несет с собой. 

Транспортировка пострадавшего осуществляется по пересеченной 

местности и может выполняться двумя и более участниками. При движении на 

спуск, на участках с уклоном пострадавший должен лежать ногами вперед. При 

движении по горизонтальной поверхности и на подъеме пострадавший должен 

лежать головой вперед. 

Штрафы: 

- штормовки не вывернуты пуговицами и рукавами внутрь; 

- Неправильная транспортировка – 3б 

- пострадавший коснулся земли – 1 б 

- превышение КВ -10 б 



5.2.  «Туристский биатлон» Эстафета. 

Состав команды 5 человек (из них не менее 1 девушки). Дистанция состоит 

из 5 этапов. Участникам необходимо определиться с выбором этапа и занять 

стартовое положение в стартовом квадрате. Первый участник занимает 

положение у стартовой линии. Преодолев свой этап, участник на огневом рубеже 

выполняет один выстрел по мишени. После поражения мишени участник 

возвращается к месту старта для передачи эстафеты. В случае промаха участник 

вновь выполняет своё задание. Если участник допустил ошибку при выполнении 

задания  на этапе ему необходимо вновь повторить задание (всего даётся 5 

попыток и после пятой попытки при любом результате участник продолжает 

движение по дистанции). Условия прохождения дистанции, а также методика 

судейства этого вида будут продемонстрированы на показе во время 

тренировочного полигона. Финиш фиксируется по последнему участнику. 

Результат команды – есть время прохождения дистанции всей командой. 

Перечень заданий и условия их прохождения командам будут донесены на 

учебном полигоне. 

Примерный перечень  этапов: 

1 – «Бабочка» далее – стрельба из пневматической винтовки по мишени; 

2 – «Воздушная переправа» (участник проходит этап в страховочной 

системе) - далее – стрельба из пневматической винтовки по мишени; 

3 -  «Ромб» - далее – стрельба из пневматической винтовки по мишени; 

4 – «Паутинка» - далее – стрельба из пневматической винтовки по мишени; 

5 – «Горизонтальный маятник» - далее – стрельба из пневматической 

винтовки по мишени; 

Штрафной этап – «Параллельки». 

Выигрывает команда, которая прошла дистанцию за наименьшее время. 

 

5.3. Мини-ориентирование. 

Соревнования проводятся в заданном направлении на супер-короткой 

дистанции.  

Соревнования проводятся по картосхемам. Масштаб 1:50 (в 1см – 0,5 

метра). Участник преодолевает дистанцию в заданном направлении в порядке, 

указанном на карте. На дистанции применяется система рассеивания (каждый 

участник может пройти дистанцию отличную от других, при этом длина 

дистанции может колебаться от 0,5 до 2 метров). На каждой дистанции на 

местности установлено 10 КП (которые все обозначены на картах участников), из 

них 6 КП соединены в порядке, необходимом для прохождения дистанции. 

Отметка производится в карточке участника печатью в порядке прохождения 

дистанции. В карте участника впечатаны порядковый номер КП и шифр КП 

(например: 1931)…2(39)…3(45) и т.д.) Карты участникам выдаются по команде 

«старт». Состав команды – 4 человека (независимо от пола). Этап 

«Ориентирование» проводится в командном  зачёте.  
 

5.4.  Условия соревнований по технике водного туризма. 

Состав команды - 4 человека, из них одна женщина. Соревнования проводятся 

на байдарках типа «Таймень-2». Соревнования состоят в прохождении трассы за 

минимальный срок с минимальным количеством штрафных очков, начисляемых за 



неправильное прохождение ворот. Перед стартом команды (участники) будут 

ознакомлены с трассой соревнований и системой начисления штрафных очков. Этап 

«Водный туризм» проводится в командном  зачёте. Победитель определяется по 

наименьшему количеству времени, затраченному на прохождение этапа, а также по 

количеству штрафных очков. 
 

5.5.  Конкурс художественной самодеятельности, посвященный году семьи   

«Это у нас семейное». 

В этом конкурсе принимают участие неограниченное количество участников 

команды в не зависимости от возраста. Конкурс проводится по всем жанрам 

художественного творчества. Выступление оценивает жюри. 

Критерии оценки: соответствие тематике туристического слёта – семья, 

семейные ценности и традиции, качество исполнения и сценарного подхода, 

оригинальность и целостность исполнения, отражающее единство членов семьи и 

их взаимоотношение друг с другом.  

Время выступление не больше 5-7 мин. 

Техническое оснащение, звуковое оформление готовят команды.  

5.6. Конкурс ухи – «Уха ухе – рознь!». 

Команды участницы предоставляют жюри конкурса уху, приготовленную на 

костре. Оценивается оригинальность рецепта (рецепт прикладывается), вкусовые 

качества, презентация блюда (не более 5 мин.). Дополнительные баллы при 

оценивании ухи начисляются за свежевыловленную рыбу. В конкурсе участвуют не 

более 3-х человек от команды. Время на приготовление самого блюда – 1 час. 
 

5.7. Конкурс лагерей. 

Конкурс лагерей проводится в течение всего слёта, преследуя следующие цели: 

- обеспечить порядок и охрану природы в районе слёта; 

- рациональное планирование и оборудование лагеря; 

- создание всевозможных удобств для команды; 

- повышение привлекательности и содержательности оформления бивуаков команд-

участниц. Обустройство бивуаков не должно приносить урон природе. Запрещается 

рубка деревьев, ветвей деревьев, кустов. 

Обязательным условием является оборудование костровища (для этого 

необходимо на площадке, отведенной под костер, снять дерн, а после ухода залить 

костер водой и положить дерн на место). 

Критерии оценки: 

- чистота территории лагеря, 

- наличие оборудованных надлежащим образом мест для принятия пищи, для костра, 

мусора, умывания и т.п., 

- обеспечение охраны окружающей среды, 

- эстетичность оформления лагеря, 

- наличие ограждения территории лагеря. 

Конкурс оценивается по 10-бальной системе. 
 

6. СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

6.1. Силовое двоеборье 

6.1.1. Соревнования по перетягиванию каната 

Состав команды - 4 человека. Система проведения определяется на месте 



перед соревнованием в зависимости от количества команд (олимпийская, круговая, 

смешанная). На подошвах обуви не допускается наличие шипов. 

6.2.2. Соревнования по гиревому спорту 

1 участник от команды. 
 

6.2. Соревнования по волейболу. 

Состав команды - 6 человек, из них не менее двух женщин. Соревнования 

проводятся по олимпийской системе из трех партий, до 15 очков партия.  
 

6.3. Соревнования по футболу. 

Состав команды - 5 человек. Соревнования проводятся по олимпийской 

системе - 2 тайма по 10 минут. Финал из 2-х таймов по 15 минут. 

С условиями проведения стартов команды знакомятся перед проведением 

соревнований.  
 

6.4. Конкурс для детей «Веселые туристические старты» для детей. 

Порядок проведения соревнований объявляется в первый день соревнований. 
 

7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И ОХРАНЫ ПРИРОДЫ 

Размещение и содержание территории  лагеря: 

Палатки устанавливаются так, чтобы выходы из них располагались не ближе 5 

м от транспортных путей (автомобильных дорог). 

Для владельцев личных автомобилей, а также для всех транспортных средств, 

задействованных в мероприятиях,  максимальная  скорость   движения   на  

территории   лагеря установлена   равной   5   км/час. 

Места для стоянки транспортных средств должны быть спланированы 

командами-участниками таким образом, что обеспечивается свободный въезд и 

выезд автомобилей на случай экстренной эвакуации. 

Отведены  места для разведения огня (кострища), а также обозначены места 

для складирования бытовых отходов (мусора). 

Купание в р. Вопь. запрещается. 

Отведены также  места (площадки) для спортивных состязаний. 

Ответственность за безопасность и жизнь несовершеннолетних участников 

команд во время пребывания на турслете несут родители детей и руководители 

команд, в которых находятся дети. Болельщики и совершеннолетние участники 

турслёта, а также лица, прибывшие в индивидуальном порядке, несут 

ответственность за свою безопасность и жизнь самостоятельно. 

Безопасность и охрану общественного порядка в период проведения 

туристического слёта обеспечивают сотрудники Межмуниципального отдела 

МВД России «Ярцевский». 

Оказание первой медицинской помощи участникам туристического слёта 

обеспечивается врачом ОГБУЗ «Ярцевская ЦРБ». 

Информационно-агитационное обеспечение: 

Оргкомитетом изготавливаются и вывешиваются указатели для обозначения 

месторасположения зон проведения соревнований и мероприятий слета, плакаты 

агитационного содержания. 

График проведения соревнований и мероприятий определяется судейской 

коллегией и  вывешивается на информационном стенде. 



Организационно-техническое обеспечение: 

В каждом коллективе (команде) должны иметься медицинские аптечки для 

оказания первой помощи пострадавшим от травм, солнечных ожогов, укусов 

насекомых и т.д. 

Обеспечения безопасности  во время проведения мероприятий спортивно-

прикладного направления возлагается на судейскую коллегию. 

Места проведения вечерних массовых мероприятий освещаются посредством 

дежурных средств (передвижная электростанция). 

Участники соревнований обязаны соблюдать инструкцию по технике 

безопасности и охране природы. За нарушение инструкции по обеспечению 

безопасности и охраны природы команда получает штрафные баллы или снимается с 

соревнований. 
 

8. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Командное первенство определяется по лучшему общему результату по 

программе по 5 видам соревнований  (туристическая  полоса  препятствий, 

биатлон, мини-ориентирование, конкурс лагерей, техника водного туризма). В 

случае равенства результатов преимущество у команды, имеющей лучший 

результат на этапе «Туристическая полоса препятствий». Победители и призеры 

среди команд по: перетягиванию каната, гиревому спорту, волейболу, футболу, 

конкурсу ухи, конкурсу художественной самодеятельности, конкурсу «Веселые 

туристические старты» определяются отдельно. 
 

9. НАГРАЖДЕНИЕ 

Команда-победитель, и команды-призеры, занявшие 1, 2, 3 место в 

командном зачёте  по 5 видам: туристическая полоса препятствий, биатлон,  мини-

ориентирование, конкурс лагерей, техника водного туризма – награждаются кубком, 

дипломом соответствующей степени, памятным призом.  

Команда-победитель, и команды-призеры, занявшие 1, 2, 3 место по 

спортивным видам: туристическая полоса препятствий, биатлон,  мини-

ориентирование, конкурс лагерей, техника водного туризма, конкурс 

художественной самодеятельности и конкурс ухи - награждаются дипломом и 

памятным призом.  

Команда-победитель и команды-призеры соревнований по футболу и 

волейболу награждаются дипломами соответствующей степени, участники – 

грамотами и медалями.  

Команды, занявшие 1,2,3 места по спортивным видам: «перетягивание 

каната», «гиревой спорт» –  награждаются грамотами и медалями. 

Участники, занявшие 1,2,3 места в соревновании «Веселые туристические 

старты» награждаются грамотами и медалями. 
 

10. ЗАЯВКИ 

Предварительные заявки на участие с указанием руководителя команды, 

персонального состава спортсменов команды, их даты рождения, подаются   до 

02.07.2024 г.  в  Комитет по культуре и спорту Администрации муниципального 

образования «Ярцевский район» Смоленской области (Смоленская обл. г. Ярцево, 

ул. Чайковского  д. 29; E-mail: sport-yarcevo@mail.ru ,  тел. для справок: (848143)7-

16-65, 7-22-75.  

mailto:sport-yarcevo@.ru


11. ОТЪЕЗД 

Каждая команда должна оставить свой лагерь в чистоте перед закрытием 

слета.  

12. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Расходы, связанные с награждением команд-победителей и команд-призёров в 

командном зачёте и по всем видам соревнований отдельно, победителя и призеров 

личного первенства туристического слёта, питанием судей, врача, оплатой договоров 

на организацию, проведение и судейство туристических соревнований 

(туристическая полоса препятствий, туристический биатлон, техника водного 

туризма), оплатой договора на приобретение памятных призов несёт Администрация  

муниципального образования «Ярцевский район» Смоленской области.  

Проезд, питание иногородних участников, за счёт командирующих 

организаций. 

13. НАРУШЕНИЯ ПРАВИЛ ПОВЕДЕНИЯ 

За вырубку зеленых насаждений, неэтичное поведение участников, 

неопрятное содержание лагерей, нарушение правил поведения на слете, 

коллектив штрафуется вплоть до снятия с зачета слета. Движение транспортного 

средства по территории после 21-00 запрещено. 

 Спорные вопросы, возникающие у представителей команд и протесты, 

подаются в  судейскую коллегию не позднее одного часа после утверждения 

результата. 

За судейской коллегией остается право вносить добавления и изменения в 

программу соревнований и привлекать участников к проведению мероприятий по 

благоустройству слета и помощи судейству. 

Оргкомитет и судейская коллегия оставляют за собой право вносить 

изменения в данное Положение. О внесённых изменения будет сообщено на 

судейских совещаниях накануне старта. 

 

Данное  положение  является  приглашением  на  туристический  слет.  

 

 

 


